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Age Smart - intensywna terapia odmtadzajaca 60min - 250zt

Oparta na systemie innowacyjnych dermatologicznych produktéw. Zabieg
widocznie wygtadza, rozswietla i odzywia skore zwiekszajac jej napiecie tkan-
kowe. Pozostawia skore spektakularnie odmtodzong, nawilzona i wypoczeta.

Ultracalming - sos dla skory wrazliwej 60min - 180zt
Terapia tagodzaca pieczenie i zaczerwienienia, skuteczne antidotum dla
wrazliwej cery. Przynosi ulge skorze z tradzikiem rézowatym czy podraznionej
warunkami atmosferycznymi. Wzmacnia naturalng bariere ochronna.
Potgczenie kompleksu Ultra Calming™ z wyciggami roslinnymi zapewnia
wyjatkowo skuteczna ochrone oraz wzmocnienie proceséw odbudowy.
Intensive Hydration - gtebokie nawilzenie 60min - 170zt
Ekskluzywny zabieg intensywnie nawilzajacy opracowany dla potrzeb skoéry
odwodnionej. Gteboko nawilza, odzywia i regeneruje skore oraz poprawia
funkcjonowanie jej naturalnej bariery ochronnej.

Golden Eye - zabieg liftingujacy na okolice oczu. 60min - 105zt

Wyjatkowa, btyskawiczna kuracja sptycajaca i wygtadzajaca zmarszczki. Przywraca
mtodziencze spojrzenie, rozéwietla cienie i niweluje opuchnieciaw okolicy oczu.

Power Bright TRX - zabieg rozswietlajacy przebarwienia  60min - 210zt

Skuteczna terapia redukujaca przebarwienia oraz widocznie zmniejszajaca
oznaki starzenia sie skory. Zaawansowana technologia peptydow zapewnia
maksymalna skutecznos¢ w zwalczaniu zmian pigmentacyjnych, gwarantujac
wyrazne roz$wietlenie, wygtadzenie i ujednolicenie kolorytu skory.




Medibac Clearing - terapia dla skor problematycznych 60min - 199zt

Profesjonalna kuracja zaprojektowana pod katem pielegnacji i leczenia skory
0s6b dorostych z tradzikiem. Kazdy produkt wchodzacy w sktad systemu
MediBac zawiera unikalna kompozycje substancji o dziataniu oczyszczajacym,
kojacym i regenerujacym by jak najskuteczniej walczyc¢ z tradzikiem, zapobie-
gajac jednoczes$nie przedwczesnemu starzeniu sie skory.

Mezoterapia mikroigtowa 60min - 349zt

Zabieg o silnym dziataniu przeciwstarzeniowym, dajacy natychmiastowy,
spektakularny efekt ujedrnienia, redukcji zmarszczek mimicznych oraz po-
prawy owalu twarzy. Dzieki mikronaktuciom oraz zastosowaniu odpowie-
dnich koktajli aktywnych, pobudzone zostaja naturalne procesy zachodzace
w skorze, a przede wszystkim nastepuje zwiekszenie produkcji wtdkien kola-
genowych i elastynowych.

Radiofrekwencja RF 60min - 249zt
Intensywna terapia odmtadzajaca i rozéwietlajaca. Fala radiowa pobudza i przy-
Spiesza metabolizm komorek. Podgrzane wtékna kolagenowe ulegaja prze-
budowie w wyniku tego nastepuje widoczne zageszczenie i ujedrnienie
struktury skory.

Mezoterapia bezigtowa 60min - 249zt
Specjalna technologia pozwalajaca wprowadza¢ odpowiednio dobrane skta-
dniki aktywne w gtebsze warstwy naskérka. W zaleznos$ci od uzytego koktajlu
uzyskujemy efekt liftingu, ujedrnienia, rozéwietlenia lub likwidacji przebarwien.

Mikrodermabrazja z amputka i maska 60min - 200zt

Diamentowy peeling ztuszcza, dotlenia i wzmacnia synteze kolagenu. Sktad-
niki aktywne zawarte w amputce i masce nawilzaja i ujedrniaja skore.

Kawitacja z maska intensywnie nawilzajaca 50min - 150zt

Peeling ultradzwiekowy, dedykowany dla skory delikatnej i unaczynionej.
Oczyszcza pory z nadmiaru sebum, likwiduje zaskérniki i regeneruje skore.



Manicure biologiczny 40min - 40zt

Manicure klasyczny z odzywka 40min - 50zt
Manicure klasyczny z malowaniem 50min - 65zt
Manicure japonski 40min - 80zt
Manicure hybrydowy 60min - 85zt
Pedicure biologiczny 50min - 60zt
Pedicure klasyczny 50min - 80zt
Pedicure klasyczny z malowaniem 60min - 99zt
Pedicure leczniczy 60min - 120zt
Pedicure hybrydowy 60min - 120zt
Zdjecie hybrydy 40min - 20zt
Malowanie paznokci 15min - 25zt
Ozdoby i recznie malowane wzory 20min od 5zt do 30zt
Pielegnacyjny zabieg na dtonie z maska miodowa - REKAWICZKI

30min - 70zt
Pielegnacyjny zabieg na stopy z maska miodowa -SKARPETKI

30min - 70zt
Henna brwi i regulacja 20min - 35zt
Henna rzes 20min - 25zt
Henna brwi i rzes + regulacja 30min - 50zt
Regulacja brwi 10min - 15zt
Makijaz dzienny 30min - 65zt

Makijaz okolicznosciowy 60min - 150zt



Relaksacyjny masaz plecow goracymi olejami 30min - 80zt

Relaksacyjny masaz catego ciata goragcymi olejami 60/90min - 130/170zt

Masaz wyciszajacy, rozluzniajacy miesnie, wykonany na bazie cieptych
olejow z wykorzystaniem aromaterapii.

Savai Masaz mastem Shea 60min - 150zt

Holistyczny masaz wykonany na bazie 100% naturalnego masta Shea,
pozostawia odzywiona, niezwykle miekka skore

Masaz Wellness 60min - 180zt

Autorski, kompleksowy masaz catego ciata, z wykorzystaniem indyjskiej
techniki masazu gtowy oraz elementéw refleksologii stop.

Masaz Swiecg Candle Spa 60min - 150zt

Niezwykle relaksacyjny i kojacy masaz aromatyczng $wieca, sprawia, ze
skora staje sie nawilzona, gtadka i aksamitna.

Masaz goracymi kamieniami 60min - 160zt

Oparty na teorii przeptywu energii przez organizm. Ma dobroczynny wptyw
na skore, tkanke miesniowa, uktad krazenia, limfatyczny i nerwowy.

Masaz gorzka czekolada 60min - 150zt
Rozkosz dla ciata i zmystéw, pobudzajaca produkcje endorfin. Aromatyczny

zapach naturalnej czekolady otula ciato, skéra pozostaje aksamitna i gtadka
na dtugi czas.



Masaz twarzy YOUNG 20min - 70zt

Dziatanie ujedrniajace i poprawiajace owal twarzy. Rozluznia miesnie,
nawilza i liftinguje.

Masaz gtowy HINDI 20min - 70zt

Uciskowy masaz wywodzacy sie z Indii, wykonany cieptym olejem
migdatowym. Gteboki relaks oraz odzywienie skory gtowy i wtosy.

Masaz stop i dtoni 20min - 70zt

Odprezajacy masaz wykorzystujacy metody refleksologii, stymuluje prace
poszczegblnych narzadéw w organizmie.

Masaz klasyczny plecow 30min - 90zt
Masaz klasyczny catego ciata 60/90min - 160/210zt
Masaz tkanek gtebokich 30/60min - 110/200zt

Gteboka praca z tkankami miekkimi, polecany przy napieciach mie$niowych
i zespotach bolowych.

Masaz centryfugalny 30min - 70zt
Masaz leczniczy wybranych stawéw, polecany przy zwyrodnieniach,
kontuzjach stawowych czy zwichnieciach.

Drenaz limfatyczny 60min - 160zt
Masaz usprawniajacy krazenie ptynéw w uktadzie limfatycznym, polecany
przy zastojach wody w organizmie

Masaz sportowy 60min - 180zt
Intensywny masaz dedykowany osobom aktywnym fizycznie, odnowa
biologiczna i regeneracja



Masaz barika chirnska 30/60min - 80/120zt
Prozniowy masaz antycellulitowy, intensywne dziatanie wyszczuplajace
i modelujace sylwetke, pobudzajacy podskoérna przemiane materii.

Masaz antycellulitowy 30/60min - 90/130zt
Intensywny masaz drenujacy. Ujedrnienie, napiecie skory oraz usprawnienie
przeptywu chtonki i limfy.

Bandaze wyszczuplajace - expressowe wyszczuplanie 60min - 180zt
Bandaze wykonane sa z delikatnej bawetny, nasaczonej wysoce skoncen-
trowanymi aktywnymi sktadnikami. Podczas zabiegu sktadniki z bandaza
uwalniaja sie i stopniowo penetruja w gtab skory. Widocznie zmniejszony
obwod juz po pierwszym zabiegu, dziatanie silnie drenujace, antycellulitowe,
napinajace i ujedrniajace.

Drenaz Boa 60min - 120zt
Zabieg z uzyciem specjalnie skonstruowanych rekawéw wypetnionych powie-
trzem pod odpowiednim ci$nieniem. Szybki efekt wymodelowania sylwetki,
likwidacji obrzekéw i redukgji cellulitu przy jednoczesnym osiagnieciu stanu
petnej relaksacji.

Drenaz Boa + bandaze wyszczuplajace 60min - 230zt

Vacuum + fale radiowe RF 60min - 160zt
Urzadzenie wykorzystujgce technologie fal radiowych potaczonych masazem
prozniowym. Widoczna redukcja tkanki ttuszczowej i cellulitu, udroznienie
naczyn limfatycznych i pobudzenie metabolizmu. Zabieg usprawnia kraze-
nie, eliminuje toksyny, zmniejsza retencje wody, uaktywnia lipolize (rozktad
ttuszczu) oraz odbudowuje strukture skory. Wielokierunkowe oddziatywanie
na tkanke pozwala uzyskac doskonate rezultaty nie tylko w redukcji cellulitu
ale réwniez redukcje lokalnych ottuszczen i ujedrnienie skory.




Goracy peeling cukrowy 30min - 120zt
Naturalne krysztaty peelingu potaczone z cieptym olejem, doskonale
oczyszczaja, odzywiaja skore i przygotowuja do kolejnych etapow
pielegnacji ciata

Peeling solny 30min - 120zt
Doktadnie usuwa martwe komorki naskérka powodujac, ze skora staje sie
gtadka i miekka w dotyku. Gtebokie oczyszczenie i detoksykacja.

Peeling kawowy 30min - 100zt
Aromatyczny peeling na bazie $wiezo zmielonej kawy w potaczeniu z olejem
migdatowym. Niesamowity efekt gtadkiej, ujedrnionej skéry oraz widocznie
poprawionego kolorytu.

Peeling kremowy 30min - 80zt
Delikatny peeling do wrazliwej i naczyniowej skory, pozostawia miekkie
i jedwabiscie gtadkie ciato.




Kapiel borowinowa 30min - 80zt
Relaksujgca odnowa biologiczna powodujaca rozgrzanie tkanek, lepsze ich
dotlenienie i odzywienie. Dziatanie przeciwzapalne, regenerujace stawy

i odkwaszajace.

Kapiel solankowa 30min - 60zt
Dziata rozluzniajaco, relaksujaco oraz tagodzaco na napiecia fizyczne i psy-
chiczne. Poprawia ukrwienie skory, poprawe sprawnosci serca oraz wenty-
lacji ptuc.

Kapiel w kozim mleku 30min - 100zt
Kapiel zapewnia relaks godny krélowej, dodatkowo odzywia, nawilza
i uelastycznia skore. Zmniejszenie transepidermalng utrate wody z naskérka

Kapiel w piwie z kuflem piwa 30min - 120zt
Redukuje stres, dodaje energii i wygtadza skére. Stoéd jeczmienny, chmiel
i drozdze czyli bogactwo mineratéw i witamin dla skory.

Gold & Pearls Ceremony 120min - 310zt
Peeling, maska, masaz. Ekskluzywna pielegnacja ciata. Kombinacja ztota,
peret i szampana gwarantuje mtody wyglad oraz pozostawia jedwabista,
promienna, pokryta subtelnymi drobinkami ztota skére.

Bali Spa 120min - 249zt
Peeling, maska, masaz. Intensywna, egzotyczna pielegnacja skory, przywraca
jej elastycznosc i intensywnie regeneruje. Wyjatkowa ceremonia gwarantujaca
harmonie ciata i umystu.

Natural Fruit Spa 120min - 249zt
Peeling, maska, masaz. Orzezwiajaca moc owocoéw potaczona z intensywnym
odzywieniem, nawilzeniem i regeneracja skory. Pobudzajacy detoks i uakty-
whnienie uspionej energii.

Rytuat cytrusowy 120min - 180zt
Orzezwiajaca kapiel cytrusowa oraz peelingujacy masaz z nuta owocowa.
Kwintesencja zapachu i zrédto energii.

Rytuat morskie mineraty 120min - 180zt
Kapiel solankowa oraz masaz w postaci delikatnego peelingu. Sekret
dtugowiecznej mtodosci.



Magnetoterapia 20zt
Dziata przeciwbolowo i przeciwobrzekowo, stymuluje synteze kolagenu,
keratyny i innych biatek, pobudza regeneracje kosci i tkanek.

Laseroterapia 20zt
Stymuluje procesy lecznicze organizmu, przy$piesza regeneracje tkanek.
Dziata przeciwbolowo, przeciwzapalnie i przeciwobrzekowo.

Ultradzwieki 20zt
Dziataja przeciwbdlowo i przeciwzapalnie. Rozszerzaja naczynia krwionosne
i przy$pieszaja wchtanianie tkankowe.

Elektroterapia 20zt
Zmniejsza napiecie miesni, tagodzi bol, przy$piesza wchtanianie obrzekow
i wysiekdw $rodstawowych. Poprawia ukrwienie stymulowanych tkanek.

Lampa Bioptrom 20zt
Wspomaga procesy gojenia sie ran, usmierza bol. Leczy schorzenia dermato-
logiczne i problemy skorne.

Kinezjotaping 30zt
Polega na oklejaniu poszczegoélnych czesci ciata specjalnym plastrami,
w celu ztagodzenia bolu i zapobiegania kontuzjom.




SPA jest czynne codziennie w godzinach: 09.00-21.00.
SPA to strefa relaksu prosimy o zachowanie ciszy

Naszych gosci hotelowych, chcacych korzystaé ze SPA zachecamy do
wczesniejszej rezerwacji zabiegéw, dzieki czemu odbeda sie one w naj-
bardziej dogodnym dla Panstwa terminie. Wykwalifikowany personel
udzieli Panstwu wszelkich informacji dotyczacych naszej oferty oraz
doradzi przy wyborze zabiegow.

Bezkosztowa anulacja zabiegu mozliwa do 4 h przed uméwionym ter-
minem zabiegu. W innym przypadku gos$¢ zostanie obciazony kwota
50 PLN.

Zabiegi SPA rozpoczynaja sie o planowanych godzinach. Prosimy o przy-
bycie 10 min przed uméwionym terminem zabiegu.

W przypadku spdznienia na umdwiony zabieg, SPA zastrzega sobie
prawo do skrécenia czasu zabiegu. Wszelkie zmiany dotyczace ter-
minu badz zmiany zabiegu powinny by¢ ustalone z recepcja SPA.

W przypadku spdéznienia na umdwiony zabieg, SPA zastrzega sobie
prawo do skrécenia czasu zabiegu. Wszelkie zmiany dotyczace ter-
minu badz zmiany zabiegu powinny by¢ ustalone z recepcja SPA.

Niewykorzystane w uméwionym terminie zabiegi, wchodzace w sktad
pakietu, przepadaja.

Mtodziez do lat 16 moze korzystac z ustug tylko za zgoda i w obecno-
$ci rodzica lub opiekuna prawnego.

Osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu nie moga korzy-
stac z zabiegdéw SPA, sauny i basenu.
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