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Restauracja Górska

Zapraszamy codziennie
od 13:00 do 21:00

Hotel Polanica Resort&SPA
ul. Górska 2   Polanica-Zdrój    www.hotelpolanica.pl

Szef Kuchni 
Katarzyna Pobudkiewicz

poleca



Przystawki



Grillowany ser wędzony 
z żurawiną, podany z chrupiącym pieczywem

Alergeny: mleko,  zboża zawierające gluten i produkty pochodne



18 zł






Ryba marynowana podana na grzance ziołowej 

w towarzystwie sosu tatarskiego i leśnych grzybów
Alergeny: zboża zawierające gluten, mleko, ryby , seler,  jajka , gorczyca i produkty

pochodne



22 zł







Zupy



Rosół z trzech rodzajów ptactwa z makaronem
Alergeny: zboża zawierające gluten, seler zwyczajny i produkty pochodne, jaja, 

pochodne gorczycy



20 zł



Krem z pieczonych pomidorów
podany z dodatkiem wiejskiej śmietany

Alergeny:  mleko, seler zwyczajny i produkty pochodne



20 zł








Dania główne



Perliczka supreme z emulsją winno-maślaną
 podana na puree z buraczków z orzechem w towarzystwie

fasolki szparagowej
Alergeny: orzechy włoskie, mleko, seler i produkty pochodne




49 zł



Polędwiczka wieprzowa w pudrze grzybowym,
z placuszkami ziemniaczanymi i sosem z prawdziwków

w towarzystwie warzyw na parze
Alergeny: mleko, seler, gorczyca i produkty pochodne



39 zł



Sandacz po parysku wg przepisu z 1980 roku

podany pod pierzynką z beszamelu, parmezanu 
i bułeczki tartej, z pieczonymi ziemniakami i marchewką

Alergeny: ryby, mleko, jaja, seler, gorczyca, gluten i produkty pochodne



44 zł



Black Burger

Burger z grillowaną wołowiną podany w czarnej bułce, 
z wędzonym serem, bekonem, pomidorem, sałatą i sosem

amerykańskim wraz z frytkami
Alergeny: seler, gorczyca, gluten,  mleko, sezam, soja i produkty pochodne



36 zł








Menu dla dzieci





Stripsy z kurczaka 
z frytkami w towarzystwie surówki z marchewki

Alergeny: gluten, jajka, seler, gorczyca i produkty pochodne



25 zł






Filecik rybny 
z talarkami ziemniaczanymi i surówką z marchewki

Alergeny: gluten, jajka, ryby, seler, gorczyca i produkty pochodne



26 zł





Pierożki ruskie ze śmietaną (6 sztuk)
Alergeny: gluten, jajka, seler, gorczyca, mleko i produkty pochodne




18 zł









Menu wege





Burger wege 
Burger sojowy podany w bułce pszennej szpinakowej, 

z wędzonym serem, pomidorem, ogórkiem korniszonym
 i sosem tysiąca wysp wraz z frytkami

Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko, sezam, soja i produkty pochodne





36 zł



Pierogi ruskie z cebulką ( 8 sztuk)
Alergeny: seler, gorczyca, gluten, jajka i produkty pochodne



22 zł




Sałatki





Sałatka szlachecka 
z gęsią wątróbką, gruszką i dresingiem malinowym 

z chrupiącym pieczywem
Alergeny: seler, gorczyca, gluten i produkty pochodne



36 zł



Sałatka wegańska 

z marynowanym tofu z chrupiącym pieczywem
Alergeny: seler, gorczyca, soja, gluten i produkty pochodne



34 zł








Pizza 30 cm



Margherita 
(ser, sos pomidorowy)

Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko i produkty pochodne



26 zł



Parma 

(prosciutto crudo, sos pomidorowy, ser, rukola, parmezan)
Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko i produkty pochodne



32 zł



Salami 

(ser, sos pomidorowy, salami)
Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko i produkty pochodne



29 zł



Wiejska  

(ser, sos pomidorowy, boczek wędzony, cebula, 
ogórek kiszony, szczypior)

Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko i produkty pochodne



31 zł



Club sandwich  

pieczywo tostowe, grillowany kurczak, selekcja sałat, 
ogórek konserwowy, cebula, sos aioli

Alergeny: seler, gorczyca, gluten, mleko, jajka i produkty pochodne





30 zł









Desery





Szarlotka na ciepło 
z lodami waniliowymi

Alergeny: gluten, mleko, jajka i produkty pochodne



19 zł






Sernik
 z musem malinowym

Alergeny: gluten, mleko, jajka i produkty pochodne



22 zł 






Puchar lodowy
Alergeny: gluten, mleko, orzechy 



22 zł







